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Ratlos bleiben wir zuriick

Auch wenn uns Meteorologen und Be-
schwichtigungs-Hofrite immer wieder ein-
reden wollen, dass die Klimakapriolen der
letzten Jahre innerhalb der Bandbreite der
langjahrigen Aufzeichnungen liegen und
dass es den vielzitierten Treibhauseffekt ei-
gentlich gar nicht gibt: Irgendwas stimmt da
nicht! Wie immer bei politisch heiklen Pro-
blemen finden sich auch beim Klimaschutz
wirkliche und selbsternannte Experten, die vorgeben, die Wahr-
heit gepachtet zu haben. Ratlos zuriick bleibt dann der einfache
Staatsbiirger — aber das gibt’s ja nicht nur beim Klima....

UMWELTSCHUTZ versucht in dieser Ausgabe eine —naturge-
mifl — grobe Bestandsaufnahme zum Thema ,Poker ums Kli-
ma“. Dass Osterreich von den Kyoto-Zielen ,meilenweit ent-
fernt® ist, hat uns die neueste Studie des Umweltbundesamts ver-
raten. Zu denken sollte uns geben, dass Staaten wie Estland oder
die Slowakei im Jahr 2009 ihre Treibhausgas-Emissionen um 59
bzw. 41,1 Prozent reduzieren konnten, die Alpenrepublik dage-
gen mit einem Plus von 2,4 Prozent aufwartete. Zum , Trost“:
Zypern legte 2009 bei den Treibhausgas-Emissionen um 78,3
Prozent zu...."

Weitere Schwerpunkte dieser Ausgabe: Uber die Herausforde-
rungen, der sich Osterreichs Wasserwirtschaft in Sachen Klima-
wandel gegeniibersieht, berichtet Clemens Rosenkranz in seinem
Beitrag ,Machos im Wechselspiel mit Softies“ (S. 18ff). Rein-
hold Christian prisentiert die Studie, in der die ,Umwelt Ma-
nagement Austria“ Grundlagen fiir eine zukunftsfahige Energie-
versorgung Osterreichs erarbeiter hat (S. 20ff), Peter Weish
prangert in seinem Gastkommentar die Atomenergie als , Tech-
nik, die {iber Leichen geht“ an (S. 32), und Ludwig Fliesser hat
recherchiert, welche Auswirkungen die Atom-Katastrophe auf

die menschliche Gesundheit haben kann (s. 34ff).
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WISSENSCHAFT MEDIZIN

FUKUSHIMA

sDoppelstrangbriiche® sind meist
nicht zu reparieren

Eine Ubersicht iiber die Auswirkungen, die die Katastrophe in
Japan auf die menschliche Gesundheit haben kann

m 11. Mirz, um 14:46 bebte der

Ajoden unter dem Meer vor der ja-

anischen Pazifikkiiste. Mit Stirke

neun auf der nach oben hin offenen

Richterskala war das Tohoku-Beben das

stirkste Erdbeben, das jemals in Japan re-
gistriert wurde.

‘Nur neun Minuten spiter erreichte die
erste Welle die Kiiste der Prifektur Fu-
kushima. Es war ein Zwerg von knapp ei-
nem halben ‘Meter Héhe. Doch eine

giebig beschriecben und kommentiert
worden. Wir wollten wissen, welche Aus-
wirkungen der Super-Gau auf die
menschliche Gesundheit haben kann.

Zerstérungen im Zellkern

Wenn wir von ,radioaktiver Strahlung”
sprechen, meinen wir eigentlich ionisie-
rende Strahlen die von radioaktiven Teil-
chen beim atomaren Zerfallsprozess aus-

Stunde spiter folgte diesem Zwerg ein
gewaltiger Tsunami. Ausgerechnet in der
Prifektur Fukushima war die Welle am
groflten und ausgerechnet hier steht das
dlteste Kernkraftwerk Japans, Fukushima
Daiichi (in den Medien auch als Fuku-
shima I bezeichnert).

Zwar haben alle AKWs in Japan einen
Schutzmechanismus, der im Falle eines
Erdbebens den Reaktor abschaltet, auf ei-
nen derartigen Tsunami war man aber in
Fukushima nicht vorbereitet. Der Tsuna-
mi, mit einer Hohe von mehr als 9,3 Me-
tern fast doppelt so hoch wie die Schutz-
mauer von fiinf Meter siebzig, prallte mit
voller Wucht auf die Anlage und die
Kiithlpumpen fielen aus.

Was dann passierte, ist in den Medien
in aller Welt in den letzten Wochen aus-
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gesendet werden. Trifft diese Strahlungs-
energie auf eine Zelle, kann sie Zersts-
rungen im Zellkern verursachen und das
Erbgut der Zelle beschidigen. Besonders
gefahrlich sind dabei die sogenannten
»=Doppelstrangbriiche” (siche Grafik).
Denn wihrend die Zelle in der Lage ist,
durch einen Repair-Mechanismus zu
»flicken, ist ein doppelter Bruch meist
irreparabel. Eine mogliche Folge ist, dass
die Zelle mutiert und sich unkontrolliert
vermehrt: Krebsgewebe entsteht. Ebenso
kann die Beschidigung des Erbguts zu
Unfruchtbarkeit oder zu Missbildungen
in der nichsten Generation fiihren.
Entscheidend fiir den Schaden, den ein
Strahler anrichtet, ist die Art und Weise
wie er auf den Organismus einwirkt, wie
lange er im Organismus verweilt und

wie ,dicht“ die ionisierende Strahlung
ist, die er emittiert. Bei der Dichte un-
terscheidet man zwischen Alpha-, Beta-
und Gammastrahlung. Der Atomphysi-
ker Harry Friedmann vom Institut fiir
Kernphysik der Universitit Wien erklirt
das so: ,Die Ionisierungsdichte ist die
deponierte Energie pro Weglinge. Diese
ist bei Alphastrahlern am hdchsten, das
heiflt: sehr viel Energie wirke innerhalb
einer sehr kurzen Distanz.“ Dadurch ha-
ben Alphastrahler ein sehr grofies biolo-
gisches Schadenspotenzial. Allerdings ist,
im Gegensatz zu den Beta- und Gamma-
strahlern, eine Aufleneinwirkung auf den
Organismus durch die begrenzte Reich-
weite unméglich. ,Die meisten Alpha-
strahler kénnen sie sogar in die Hand
nehmen, da die oberste Hautschicht oh-
nehin nur aus toten Zellen besteht. Kri-
tisch wird es nur, wenn sie den Strahler
in den Kérper hinein bekommen®, so
Friedmann. Und das geschieht iiber das
Einatmen radioaktiver Partikel oder die
Konsumation kontaminierter Nahrungs-
miteel.

Verstrahlte Nahrungsmittel
Ob und wie die Nahrungskette in ei-

nem Gebiet von der atomaren Katastro- |
phe betroffen ist, hingt in erster Linie

von der Windrichtung und dem Nieder-

schlag ab. Radioaktiver Regen und iiber
die Luft transportierter Staub verseuchen
zunichst Boden und Oberflichengewis-
ser. Dann nehmen vor allem Pilze und
schnell wachsende Pflanzen wie Gras und
Gemiise die radioaktiven Partikel rasch
auf. Ebenso problematisch sind Milch-
produkte, die iiber dem Umweg der Kuh
durch kontaminiertes Weidegras ver-
seucht worden sind. Vor allem Frisch-
milch kann noch Jod131 enthalten — ein
radioaktives Element, das nach einigen
Tagen verschwindet.

Auch eine Aufnahme durch kontami-
niertes Trinkwasser ist méglich. Vor allem
oberflichennahes Wasser und Wasser_aus
Kalk-Karstquellen ist anfillig fiir kiinstli-
che Kontamination. ,Hier kann der
Durchsatz von Niederschlag bis zur
Quellenspeisung sehr rasch erfolgen®, so
Franz-Josef Maringer, Leiter des Low-Le-
vel-Counting Labors der BOKU Wien
im Arsenal.
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»Wihrend Tiefenwisser im Granit das
Wasser oft einige Jahre oder Jahrzehnte
bendtigen, um wieder zur Oberfliche zu
kommen, geschieht dies im Karst binnen
weniger Tage und Wochen oder mitunter
sogar Stunden®.

Strontium bleibt am ldngsten
im Korper

Doch selbst wenn man einen potenten
Strahler inkorporiert hat, muss dieser
noch nicht zwangsldufig groffen Schaden
anrichten. Wird der Strahler rasch wieder
ausgeschieden, bleibt seine Wirkung ge-
ring. Problematisch wird es aber, wenn

der Strahler sich in den Organen ansam-
melt. Das radioaktive Jod131 hat zwar
nur eine Halbwertszeit von acht Tagen,
gelangt es aber in dieser Zeit in den Kér-
per, dann sammelt es sich in der Schild-
driise und kann dort Krebs verursachen.
»Das war vor allem in Tschernobyl ein
Problem®, erinnert sich Friedmann: ,Das
Gebiet rund um Tschernobyl ist ein Jod-
Mangelgebiet. Daher wurde dort das ra-
dioaktive Jod sehr rasch aufgenommen.
In der Folge war, insbesondere bei Ju-
gendlichen, ein vermehrtes Auftreten von
Schilddriisenkrebs zu beobachten.
Cisium, das ebenfalls bei atomaren Un-
fillen freigesetzt wird, findet sich vor al-

lem in Leber, Milz und Nieren wieder
und wird erst nach einigen Monaten wie-
der ausgeschieden. Am lingsten hilt sich
aber Strontium90 im Kérper: Strontium
ist ein Betastrahler und ihnelt in seinen
chemischen Eigenschaften dem Kalzium,
das der Kérper zum Aufbau des Skeletts
verwendet. Das Strontium wird deshalb
vom Korper im Knochen eingelagert, wo
es im Schnitt mehr als 17,5 Jahre bleibt.
Somit besteht das Risiko einer Beschidi-
gung der Knochenmarkzellen, was zu
Leukimie fithren kann.

LUDWIG FLIESSER

MOBILFUNK

Keine Hinweise
auf Schaden
durch Handys

Die einen haben es ,schon immer ge-
wusst”, die anderen werden vermutlich
weiter besorgt bleiben: Das Telefonieren
mit dem Handy bleibt in Diskussion.
Die neueste Wortmeldung: Experten des
»Wissenschaftlichen  Beirats  Funk®
(WBF) sind nach der Sichtung von ins-
gesamt 100 Studien zu der Meinung ge-
kommen, dass ,,das Telefonieren mit dem
Handy ungefihrlicher ist als weitldufig
angenommen, der Mobilfunk stelle bei
Einhaltung der Grenzwerte keine Ge-
sundheitsgefahr fiir Menschen dar®.

Der Vorsitzende des Gremiums, Nor-
bert Vana, erklirte bei einer Pressekonfe-
renz in Wien: ,,Wir sind zu dem Gesamt-
ergebnis gekommen, dass eine gesund-
heitliche Gefihrdung bei Einhaltung der
giiltigen Grenzwerte nicht nachgewiesen
werden konnte. Dennoch empfehlen die
Experten ,cinen sorgsamen Umgang mit
der modernen Mobilfunktechnologie®.

Selbst fiir die Experten interessant war
der Nachweis, dass die Strahlenbelastung
in U-Bahn, Suaflenbahn und Zug hoher
ist als in den eigenen vier Winden. Vana:
»Die Belastung in der Wohnung betrigt
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oft nur bis zu sieben Prozent im Ver-
gleich zu jener in 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln®. Zwar konnte eine Stérung der
Befindlichkeit durch hochfrequente elek-
tromagnetische Felder von Mobilfunk-
einrichtungen nicht bestitigt werden,
trotzdem reiche das blofSe Vorhandensein
von Handymasten — auch wenn diese
nachweislich nicht senden — aus, um
»otérungen der Befindlichkeit bei Perso-
nen hervorzurufen, die sich selbst als
tiberempfindlich bezeichnen®, stellte der
Wiener Arbeitsmediziner Christian Wolf
fest.

Die Runde, bestehend aus 16 Experten
der Fachgebiete Neurologie, Epidemiolo-
gie, Arbeitsmedizin, Psychologie etc. be-
wertete insgesamt 100 Studien aus aller

Welt, -die zwischen Februar 2010 und

Jénner 2011 publiziert wurden. Eine die-
ser Studien erbrachte das Ergebnis, dass
UMTS-Mobiltelefone die Funktion von
Herzschrittmachern nicht beeinflussen.
Die Wissenschafter empfehlen daher den
Herstellern  von  Herzschrittmachern
Handys zu erzeugen, die Daten nur via
UMTS tbertragen.

Entwarnung kam vom WBF auch hin-
sichtlich Spermienqualitit und Gentoxi-
kologie. Was das Krebsrisiko betrifft — ei-
nige Studien sprechen von einer geringen
Erhéhung — empfehlen die WBE-Exper-
ten jedenfalls einen ,sorgsamen Umgang
mit Mobiltelefonen®.

GENTECHNIK

., Frankenstein-
Fisch® nicht im
Handel

Der US-Kongress hat die Zulassung des
ersten gentechnisch manipulierten Tieres
fir die Lebensmittelproduktion in den
USA gestoppt. Ein Zuchtlachs mit dem
Namen ,Aquadvantage” hitte das erste
genmanipulierte Tier fir die Lebensmit-
telproduktion werden sollen.

Die US-Lebensmittelbehorde FDA hat-
te den Fisch bereits fiir gesundheitlich
unbedenklich erklirt. Der amerikanische
Kongress hat aber nun die Zulassung des
oFrankenstein-Fisches“ fiir den US-
Marke vorerst gestoppt. Das Reprisen-
tantenhaus verabschiedete kiirzlich einen
Gesetzesentwurf, der der Lebensmittelbe-
hérde Geld fiir die Zulassung versagt.
Der Senat muss diesem Entwurf noch
zustimmen. '

Dem Fisch wurden Gene eines anderen
Lachses sowie des aalihnlichen Meeres-
dickkopfs beigefiigt, welche das Wachs-
tum des Fisches stark beschleunigen und

die Zuchtdauer halbieren.
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